Hallo liebe Vereinsmitglieder, es geht weiter!

auf diese Angebote kannst du dich ab den 28.04.2025 freuen.

Montag: 16:30- 17:30 Uhr Trommeln

18:05-18:50 Uhr Wassergymnastik kleines Becken
Dienstag: 19:05-19:50 Uhr Wassergymnastik kleines Becken
20:05-20:50 Uhr Wassergymnastik kleines Becken
19:05-19:50 Uhr Schwimmen groflles Becken

Mittwoch: 16:30-17:30 Uhr  Sitzgymnastik
17:45-18:45 Uhr Bewegungssport
19:00-19:45 Uhr  Riickenschule

Donnerstag: 17:30-19:30 Uhr  Kegeln

Sonnabend: 10:00-12:30 Uhr Walking

Es finden nur noch sportliche Veranstaltungen statt.

2x im Jahr
1x im Jahr
1x im Jahr
1x im Jahr

1x im Jahr

Walking Brunch 1x 07.06.2025
Integrationssportfest 21.05.2025
12-Stunden schwimmen 10.05.2025
Handicap Race 21.06.2025
Kegelwettbewerb ?27?7?



