
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Wir treiben nicht nur Sport.            

Wir möchten uns auch gesund und 

abwechslungsreich ernähren. 

 Wir stellen euch die     

  TRENNKOST vor. 

                                                      

Wann: Freitag, 19.04.2024    

Beginn: 16:00 - 20:00Uhr  

Auch barrierefrei!!                   

 

etwas 

             

Einen kleinen Unkostenbeitrag von 10,00 € ist bis zum 12.04.2024                                                    

auf unseren Vereinskonto zu zahlen.                                 

Verwendungszweck: Kochen     

 


